
일자 과목명 날짜 시간 시수 강사
건강 및 부상관리(1) 8.2(토) 09:00~10:40 2 이동현 B
스포츠 심리의 이해(1) 8.2(토) 10:50~12:30 2 이동현 A

점심시간
스포츠 시설 및 용품 관리 8.2(토) 13:30~16:00 3 최미화

컨디션 관리(1) 8.2(토) 16:10~18:40 3 임승길
영양 관리 8.3(일) 09:00~10:40 2 김주영

스포츠 심리의 이해(2) 8.3(일) 10:50~12:30 2 이동현 A
점심시간

트레이닝 실무(2) 8.3(일) 13:30~16:00 3 양상훈
컨디션 관리(2) 8.3(일) 16:10~18:40 3 임승길

(성)폭력 방지·차별 방지·공정 경쟁
(스포츠 분쟁) 8.9(토) 09:00~10:40 2 이지윤

트레이닝 실무(1) 8.9(토) 10:50~12:30 2 양상훈
점심시간

스포츠클럽 조직 및 운영 8.9(토) 13:30~16:00 3 심상보
경기상황에서의 전략 8.9(토) 16:10~18:40 3 김경지
안전사고 예방(1) 8.10(일) 09:00~10:40 2 황윤석
스포츠의학 지식(1) 8.10(일) 10:50~12:30 2 김성우

점심시간

커뮤니케이션 및 상담기법 8.10(일) 13:30~16:00 3 김수연

운동부 관리 및 운영 8.10(일) 16:10~18:40 3 김연
스포츠의학 지식(2) 8.15(금) 09:00~10:40 2 김성우
안전사고 예방(2) 8.15(금) 10:50~12:30 2 황윤석
점심시간

연령별, 수준별 지도대상 관리 8.15(금) 13:30~15:10 2 진연경

체육영재의 선발 및 관리 8.15(금) 15:20~17:00 2 김영재

선수와 인권 8.16(토) 09:00~9:50 1 손환
스포츠와 법 8.16(토) 10:00~10:50 1 주성택

건강 및 부상 관리(2) 8.16(토) 11:00~12:40 2 이동현 B
점심시간

스포츠 경기 대회 참가 8.16(토) 13:40~15:20 2 조용찬

선수·지도자·심판·윤리 8.16(토) 15:30~17:10 2 손환
스포츠 행정실무 8.17(일) 09:00~10:40 2 차하영
도핑 방지 8.17(일) 10:50~12:30 2 도핑
점심시간

훈련 및 경기 관련 계획 수립·관리1
(코칭의 이해) 8.17(일) 13:30~16:00 3 김연

훈련 및 경기 관련 계획 수립·관리2
(코칭 능력과 리더십 개발) 8.17(일) 16:10~18:40 3 김범준

8.16(토) 6일차

8.17(일) 7일차

8.15(금) 5일차

12:30~13:30

전문 일반 <주말반 시간표> 2반 B602호

8.2(토) 1일차 12:30~13:30

8.3(일) 2일차

8.9(토) 3일차

8.10(일) 4일차

12:30~13:30

12:30~13:30

12:30~13:30

12:30~13:30

12:40~13:40


